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1. PAD 32 - ANHALTENDES FIEBER
Wagner
1.1. Messung.

e Oral 04° Kkleiner

e Axillar 1° C kleiner

e Rektal: 0,5° C hohrer

e Eltern fragen: Wie hoch war die Temp? (Haben die Eltern iiberhaupt
gemessen)

e Circadian-Schwankung: 0,4° C

e Ohrthermometer funktionieren gut

1.2. Ursachen.

e Impfungen machen gerne mildes Fieber

e Gewebeschiden machen Fieber (Krank nach Sturz)

e Malignome machen Fieber (Nach/Wéhrend der Chemo: Kann auch
Rezidiv sein)

e Miinchhausen by Proxy: UKA 1x im Jahr

1.3. Fieber ohne Fokus.

Fieber ohne Fokus =! Fieber unklarer genese

Trommelfell, Abdomen, Mund, Meningen ... alles ohne Befund
Dauer unter 1 Wocher: Vermutlich Virus — Abwarten zu verantworten
Typisch fiir das lernende Immunsystem des 2. Lebensjahrs post-
Nestschutz

Fiebern iiber eine Woche: Kein Virus, griindliche und umfangreichhe
Diagnostik erforderlich = Fieber unklarer Genese

FUO = Fever of unknown origin = chronisches Fieber (Streng: ab 3
Wochen, Praktisch: Gesichertes ab 10 Tage)

e in einem doofen Fall kann eine okkulte Bakteridmie vorliegen
e Exanthema subitum = 3-Tage-Fieber beginnt mit Fieber ohne Fokus
e Fazit: Die Leute sollen wiederkommen wenn es massiv schlechter wird,

oder die 10 Tage vorbei sind
Obacht: ..das Kind fiebert seit vier Wochen.. = das Kind war drei mal
hintereinander je drei Tage krank

1.4. FUO-Ursachen.

50% Bakterien oder so

15% malignom — Muss man im Hinterkopf haben (das nicht zu Trans-
parent zu den Eltern machen)

Leukédmie & Neuroblastome machen fieber (die anderen Tumoren sel-
ten)

als Rheumatisches kommen Vaskulitiden, Lupus oder so in Frage

1.5. Periodisches.

Malaria der Klassiker

es gibt auch angeborene Syndrome

auch andere Bakterien kénnen periodische Schiibe machen
kennen: Familidres Mittelmeerfieber bei Mittelmeer-Menschen

1.6. FMF.

= fam. Mittelmehrfieber
wird oft mit dem Blinddarm verwechselt
..Katharralische Appendizitis.. im Pathobefund



e auto-rez e alle 4 Wochen sinkt die Neurophilenzahl drastisch
e in 80% vor dem 10. Lebensjahr e Folge: Infekte dann
e Komplikation: Amyloidose — in dem Falle besonders Nierenschaden
o Effektiv: Téglich Colchicin 1-2mg/d verhindert Anfille und den folg- 1.9. Praxis.
lichen Nierenschaden e Fieberkalender erforderlich — Téglich um die selbe Zeit, Protokoll
1.7. PFAPA. der begleitsymptome (Rhinitis noch dazu — normale Infektion, nicht
zéhlen)

e P eriodisches F ieber A phten P hyrynitis A denitis o Molekulargenetik ist noch sehr teuer

1.8. Zyklische Neutropenie. e nach drei Monaten neubeurteilung



