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1. Gauggel iX - ADHS-Diagnostik

1.1. allgemein.

• bei Erwachsenen nur, wenn sie das als Kind schon hatten
• Pharmakotherapie bei manchen Kindern essentiell
• 50% noch im Erwachsenenleben nachweisbar
• vor 5.-7. Lebensjahr muss es da sein
• normalerweise zusammen mit weiteren psychischen oder körperlichen

Störungen
• Typisch: Lese-Rechtschreibstörungen oder Störungen des Sozialverhal-

tens
• Hoffmann: Struwwelpeter
• Stimulantienbehandlung: Wirkungsvoll

• ICD-10 F90x und F98x
• ein Typ auch: Verträumt - besonders Mädels
• Überforderung: Kann nicht folgen→ Klassenclown→ keine Aufmerk-

samkeit → Fehldiagnose
• Störung des Sozialverhaltens: Gewalt, Tierquälerei, Diebstahl, Polizei-

kontakt

1.2. Kernsymptome.

• Impulsivität
• Ablenkbarkeit
• Unruhe
• Folien mit Checklisten
• Unfallhäufigkeit hoch
• Gute Folie wann Symptome da sind und wann nicht
• Hyperaktivität kommt mitunter als Hochbegabung rüber
• Kindergarten & Vorschulalter: Geringe Spielintensität und -ausdauer
• opositionelles Verhalten
• Risikofaktor: Negativ-kontrollierender Erziehungsstil
• Unaufmerksamkeitstyp: Buben/Mädel 1:1
• SITUATIONSÜBERGREIFEND = perversiv
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