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1. KLINIK 12 - STRAHLENTHERAPIE BEIM BCA

1.1. NSCLC. = nicht kleinzelliges

e Bestrahlung sehr erfolgreich bei ausreichend frither Aktion

e bei N2 bestrahlt man z.B. adjuvant

e in den letzten Jahren hat sich durch 3D-Planung und so weiter viel
verbessert, vorher hatte man weniger erfolge, da das technisch noch
nicht gut war

e ab stadium IIla kann man nicht mehr so gut operieren, daher entweder
Neoadjuvante Chemo oder Radiochemo oder primére Radiochemo

e ab Stadium IITb kann man nicht mehr operieren, daher keine adjuvan-
te Therapie sondern

1.2. Kleinzelliges = SCLC.

e nur ..limited disease.. kann man bestrahlen, bei extended disease kann
man ja nicht mal mehr das Zielvolumen bestimmen

e auch 50-60Gy

e Hirnmetastasen sau-hdufig (80%!), daher Hirnbestrahlung mit 15
/times 2Gy iibers ganze Hirn verteilt, das macht alleie 5% 5JU

1.3. Reihenfolge.
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e man ist sich nicht sicher ob Serielle oder parallele Radiochemo besser
ist
e Induktionschemotherapie: Chemo vor Betrahlung

Fraktionerung.

e 1.8-2Gy pro Tag 5x die Woche
e gesamt so etwa 60Gy
e Bestrahlungsdaher etwa 5 Wochen

Planung.

e CT-Planung fiir Zielvolumenbestimmung ist Standard

e FDG-PET/CT ist am besten um das Zielvolumen zu bestimmen

e es wird mit doppeltem Sicherheitsabstand bestrahlt - das bestrahlte
Volumen ist also immer zu grofl - Griinde: Atemtétigkeit und Préazision
der Geriéte

Schaden.

e radiogene Pneumonitis ist klassische Bestrahlungsfolge 6-8 Wochen
post RT
e letztlicher Lungenschaden bei zu starker Bestrahlung: Fibrose

Stereotaktisch.

Hohe dosis bei grofler Prézision

3 x 15Gy oder 5 x 8Gy z.B.

gegen Atemtétigkeit wird ein Brett auf den Bauch gebunden
ideal bei kleinen Tumoren

in 85% ist der Tumor zerstort

IMRT.

e = intensitdt-modulierte Radiotherapie

e benutzt dazu computergesteuerte Lamellen

e Idee wie bei Stereotaktik aber von einer Seite

e fiir rundes benutzt man Stereotaktisch

e die beiden Techniken bieten sich zur Kombination an, also Industrie:
Entwickeln



