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1. ANATOMIE III - ATEMAPPARAT

Arnie

1.1. Allgemeines.

e Buch benutzen!! besser als VL+Mitschrift

e Unterdruck im Thorax bei der Inspiration wird auch Donders-
Unterdruck genannt

e Centrum Tendineum bewegt sich in Ruhe nur 2cm - bei kréftiger At-
mung bis zu 10cm

e in Ruhe Diaphramga am Schwertfortsatz-Ansatz

e bei Rippenatmung nimmt das Volumen des Thoaxes in zwei Achsen
zu, breiter und dicker

1.2. Mukkis.

e Diaphragma
e Mm intercostales externi Einatmung
e interni: ausatmung
e (Mm intercartilaginei)
e Mm scaleni ant/med/post (Plexus cervicalis)
e Hilfsmuskeln:
— serratus ant/post-sup
— pect maj&min

— sternocleido
— erector spinae (hebt rippen von hinten)
e Ausatmung:
— Mm intercostales interni
— Mm subcostales
— Mm transversus thoracis
— Hilfs: Lat. dorsi & Obliquus & andere Bauchmuskeln

1.3. die sieben Zwerchfell-Teile.

P sternalis

e P costalis

e P lumbalis

e centrum tendineum

e ligamentum auf folie und im Buch

e Klausur: Phrenicus C3-5, C4 am wichtisten, Mot&sensibel
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Phrenicusreizung: Hicks

Phrenicusparase: Hochstand

gut weniger als drei

Schluckauf beim Schwipps kommt aus dem Atemzentrum

1.4. Recessi.

e Recessus costodiapragmaticus ist der grofite wo auch die Fliissigkeit
landet

e gibt noch zwei weitere

e durchtritte im Zwerchfell kennen

1.5. Atemzentrum.

e liegt in der Ndhe vom Miktionszentrum, Brechzentrum, Kreislaufzen-
trum, Weckzentrum

e dr Ort heifit auch FR = Formation reticularis, Nervengeflecht vom
Hirnstamm bis ins Riickenmark

e hauptséchlich in der Medulla oblongata



