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1. Altern III - Medikamente 2/4

30 Minuten später gekommen und auch viel früher gegangen

1.1. GFR.

• wichtig
• normal über 120ml

• kritisch wird es spätestens unter 30ml = Niereninsuffi III Grades

1.2. Abspeckreduzierung.

• PRISCUS-Liste ist fein
• leider ist das alles idR schwierig
• IBUprofen ist scheiße für die Niere
• Problem oft: Patient geht zu mehreren Fachärzten und jeder verordnet

was
• Valium erhöht das Sturzrisiko
• alle Neuroleptika muss man sehr gut überlegen
• Mirta abends super statt Benzo zur Nacht→ off label allerdings leider
• Promethazin = Atosil zur Nacht bei alten ist nicht nicht gut eigentlich,

obwohl das Altenheime literweise verbrauchen
• Seroquel = Quetiapin
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