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1. INNERE VI - MDS
Panse

1.1. Infos.

20 Minuten zu Beginn verpasst

in den 90ern konnte man das noch nicht behandeln
= myleodisplastisches Syndrom

es gibt verschieden Risikotypen

schlechter Typ: AML & Tod nach 3 Jahren

guter Typ: nicht so schlimm

Messung im IPSS-Score, Blastezahl, Thrombos und so weiter

je schlimmer desto AML auch von der Behandlung

schwere Form: KM-Transplantation

auch iiber 70 Jahre kann man KM-Transplantation machen wenn je-
mand ziemlich fitt ist

MDS: Spenderfindechance ziemlich gut als Kaukasier, schwieriger
wenn man halbtiirke ist oder so

e 5q(-) Syndrom ldsst sich nicht so gut behandeln
e Thalidomid-Nachfolger Revlimid: 6300 Euro/Monat ist ein sehr be-

liebtes MEdikament - indische Kopie: 100 Dollar

e MDS: KM voller Eisen - noch dazu durch hiufige Chelatoren
e Chelatoren sind notig da zu hohes Eisen die Hamatopoese nochmal

beeintriachtigt = Exjade

Chemo: immer 7 Tage mit Vidaza, dann 20 Tage warten, dann wieder
7 Tage — Flacht die Kurve zum AML ab

MDS = eigentlich AML-Vorlaufer als Grobe Schublade



