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1. URO 5 - GUTARTIGE PROSTATA & AUSSCHALUNG
1.1. Termi.

BPH ist histologisches Bild nach der Biopsie
BPE = enlargement

1.2. Anatomie.

Karzinom peripher, gutartiges innen
manchmal gibt es einen Prostatamitellappen, wéchst in die Blase ein,
wird auch als gutartige Adenom bezeichnet

1.3. Zahlen.

Volkskrankheit, 30% und so
weiteres Wachstum ist wahrscheinlich wenn Volumen iiber 40ml

1.4. Symptome.

Restharngefiihl

schwacher Strahl

haufig

Harndrang (imperativ & dringend)
Nacht

Nachtraufeln

1.5. Grade.

IPSS ist die Skala
iiber 7 Als Therapiindikation
ab 7 ist es lastig

1.6. Folgen.

Blasensteine und so weiter durch Stau
H&ématurie durch Varizenbildung

1.7. Behandlung.

Alpha-Blocker wirken gut nach 4 Wochen
5-Alpha-Reduktasechemmer hemmen die Testosteronumwandlung,

senken aber die sexuelle Lust und Fahigkeiten, senken auch den PSA
um 50%

e offene OP nur bei sehr groflen Prostatae
e OP auf jeden Fall bei schwerem Harnverhalt, Infektionen, Blasenstei-

ne, Niereninsuffizienz u.4.

e Transurethral: Kapsel bleibt erhalten, einfach nur was ausgeraumt
e zur Blase hin ist das offen, SchlieBmuskel ist ja unten
e seit 1909: TURP, mit elektrischer Drahtschlinge wird einfach ausge-

hobelt

e Retrograde Ejakulation post TURP: 90%
e ein Niederdruck-Spiilkatheter bleibt einige Tage liegen, Hochdrucksy-

steme kénnen Schaden anrichten

TUIP: hochfrequenz-Mikrowellen-Ablation, Ejakulation funktioniert
h&aufiger noch

Laser geht auch gut, das Gewebe wird aber verdampft, daher kann
keine Histologie gemacht werden

e offene OP: Transvesikal, ab 100g
e Stress-Inkontinenz nur bei 3% oder so
e bei der radikalen Prostatektomie (Karzinom) haben die Patienten alle

eine Stressinkontinenz



