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1. PHARMA 9 - HERPES
Schmalzing

1.1. Hepes-Rest.

Valaciclovir ist stabiler, seltenere Einnahme

alle Medis helfen auch gegen Zoster

gegen CMV hilft nur Foscamet & (Val-)Ganciclovir
CMV = Virus nummer 5

1.2. Genital.

HSV2: 20%

wird haufiger weil man heute mehr oralsex macht

besonders HSV1 im Genitalbereich nimmt zu

HSV?2 oral kommt eigentlich nicht vor

nach 4 Tagen unter Therapie heilt es, viren werden aber noch ein paar
Tage lédnger veteilt

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

e leider herrscht immer ein Ansteckungsrisiko

e Studie: Téglich valaciclovir und es werden nur noch 2% der Partner
angesteckt

e Ubertragung bei der Geburt: 25-50% bei Neuinfektion kurz vor der
Geburt, ansonsten geringes Risiko

e am besten: Aciclovir 4 Wochen vor der Geburt

andere Orte.

e Foscarnet super gegen resistente Herpes-Viren
e Cornea doof, Trifluridin topisch

Zoster.

e Brivudin (Zostex) gegen Zoster darf nicht bei Chemotherpie gegeben
werden

e englisch: Shingles = Giirtelrose

e evtl. hilft Prednisolon

e Arteriitis temporalis gerne bei Zoster opthalmicus

e Virus nummer 3

EBV.

e Virus nummer 4
e Aciclovir hilft zwar, &ndert den Verlauf aber nicht

CMV.

e Ganciclovir und der Augenhintergrund heilt
e Cidofuvir: gegen resistente Stamme



