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1. Psychatrie 5 - EKT

20 min am Anfang verpasst

1.1. allgemeines.

• EKT gegen Patientenwillen sehr selten
• kurznarkose mit Larynxmaske
• oft macht es Sinn eine EKT über ein halbes Jahr oder so zu machen,

abstand z.B. dann 2-3 Wochen
• Elektroden werden vorzugsweise einseitig geklebt

• es wird eine Präoxygenierung durchgeführt, sinnvoll bei einem Krampf
• EEG monitoring
• Maximal 100x in der Lebenszeit
• bei Affektivem und Wahl hilft es gut
• Succinyl auch wichtig zum Muskel entspannen → Muskelschutz
• Blutsperre am Fuß über Systolischem RR → Succy kommt nicht an

und der Fuß zuckt
• 50-90% der therapierefrektären werden deutlich besser
• besonders wenn schnell eine EKT gemacht wird – am besten nach 2

..herkömmlichen.. Kuren
• NW: retrograde Gedächtnisstörungen
• Depression als Komponente einer narzißtischen Persönlichkeitsstörung

z.B.: nicht sinnvoll
• 15%: Insel-Gedächtnisstörungen
• nach der EKT dennoch immer neuropsychiatrisch besser
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