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1. Innere 14 - Tako-Tsubo

20 minuten am Anfang verpasst

1.1. Mann, Frau & Tako-Tsubo.

• Frauen vertragen Katecholamin-Stress am Herzen besser

• daher überleben die einen Komischen Herzanfall bei dem Männer ster-
ben

• Tako-Tsubo-Myopathie heißt das
• 2 Wochen und es wird von selber wieder gut wenn überlebt
• Herzspitze wird dabei akinetisch und es entsteht hoher oxidativer

Stress
• Therapie eigentlich nicht möglich, außer Ballon-Unterstützung oder

Ekmo
• Sekundärprävention: Stress vermeiden, dadurch wird es schließlich

ausgelöst
• in Japan hat man nach Erdbenen manchmal solche Fälle
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