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1. PsycuoKOLLOGIE
Gauggel

1.1. Operationalisierung.

e = Kriterien finden fiir eine Storung z.B., also was gehort alles in die
affektiven Storungen hinein?

e FW fiir diese Einheiten: Reifikation kiinstlicher Einheiten, Nachteil
der Kategorialer Klassifikation

e Dimensional: beliebig viele Grade auf beliebigen Strahlen

1.2. Cue reactivity.

e Reaktion auf Schliisselreize, wie Packung Kippen oder Biergarten oder
Bahnhof (Dealer-Kauf-Ort)

e also natiirlich stéarkerer Reiz als Referenz

e Grundlage: klassische Konditionierung; konditionierter Stimulus

e Craving konditioniert auch

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

e VT: Konfrontationstherapie

Abhi & Schideliger Gebrauch.

e Schidlicher + Gewohnung + Craving = Abhéngigkeit
e ab 30g riskant, aber immer sehr variabeles Thema
e Missbrauch = schédlicher Gebrauch

ADHS.

e pervasiv = Situationsiibergreifend
e nicht jedes Kind ist ein Responder auf Amph, Rita & Lynn
e Wichtig: Auslassversuche in den Ferien

CPT.

e = continouus performance test

Lieblingsthema.

e Reliabilitdt (Messgenauigkeit)
o Objektivitit (
e Validitét (Urséchlichkeit)

Vario 613D.

e da wo die Varianz (Abstand von der Geraden) am kleinsten ist, ist die

Giite am besten

Demenz & Co.

e Kenn: Gedéchtnis und sonstige intell. Leitung nimmt ab

Dopa-Schiz.

e CSTC, Cortex — Striatum (Basal-g) — Thalamus — Cortex LOOP

e umgangssprahlich: Loopus Erythematodes
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1.10. SORK. e Ettikett: Burnout am besten, unterschwelliges Lob fiir das engagierte
e S ituation Brennen vor dem Status ausgebranntaticus
e O rganism -Variable (intell & Co)
e R eaction = Verhalten 1.12. EE.
e C onsequence (C" = Belohnung, C'~ = Bestrafung/Negatives e Expressed emotions in der Family verdoppeln Riickfallhdufigkeit bei
e SORK oft Basis von .Lebensregeln. Schizo
e Ritzen wire z.B. ein entferntes C'~ e Neutralitdt und Sachlichkeit ist das was die Patienten brauchen
e K = Kontingenz, Kurz und Langsfristigkeit von C, also Versicherung
v.S. Zigarette 1.13. Zusammenfall.

1.11.

e ABC = das selbe in vereinfachter Form

e Diathese & Stress = Zwei-Faktoren-Modell

e D & S oft mit absoluten Regeln verbunden, ..wenn meine Frau mich
verldsst muss ich sie bestrafen..

e Schizophrene sind oft deswegen in niedrigeren Sozialen schichten, da
sie abstiirzen miissen, wenn die Erkranung zusammenfallt mit Ausbil-
dung und co

Depri. 1.14. Manie manie manie, in a rich man’s world.

e cin Teil: Negative Sicht von sich selbst und der Welt und Falschver- e Manie lebenszeitprav: 2% oder so
kniipfung e Dep: 20% oder so



